
 

子育て支援：月～金　10:00～15:00

安中市下秋間1459

☎tel‥027-395-0186
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・急遽、予定が変更になることもありますので、

　あらかじめご了承ください。

支援センター担当

＼クッキング／

6月24日（火）10：00～

おかずは食べるけど、

お米が残っちゃう…

そんなときありませんか？

お米でクッキング、一緒に楽しく作りましょう！

持ち物：エプロン、マスク、飲み物等

ご予約お待ちしています

＊６/16（月）までにご予約ください

＼ブルーベリー狩り／

（ベリーファーム碓氷）

6月17日（火）10：00

安中市松井田町二軒在家739-1

（現地集合・現地解散）

100ｇ100円 1人500円から

摘み取りができます

服装：長袖・長ズボン・帽子

＼梅ジュースづくり／

6月中旬頃より～

秋間の梅を使った梅ジュースを

作ってみませんか？

梅にはミネラルやビタミンの

吸収を助けたり、疲労回復効果もあり、

夏バテしやすい暑い時期には

ぴったりです!

＼ランチDAY／（要予約）

6月27日（金）11：30～

-MENU-

・鶏肉ごま味噌焼き・さっぱりポテトサラダ

・オレンジ・味噌汁（ほうれん草）

1食￥250で、園の給食が食べられます

持ち物‥主食（ごはん・パンなど）

・食具・エプロンなど

＊子どもは1歳を過ぎて、普通食を食べられる子

＊6/16までにご予約ください

雨の季節がやってきました

カエルがぴょこんと顔を出し、雨を楽しんでいます

あきまこども園 子育て支援センター のうさぎでは、

室内外で楽しめるイベントを考えています♪

一緒に梅雨の季節を楽しみませんか？

6月
子育て支援センター のうさぎ

越川 智佳子

クッキング

親子

ビクス

ブルーベリー

狩り

＼親子ビクス／

6月11日（水）

10：30～11：00

山田 久琴先生

（エアロビックインストラクター）

毎回好評の親子ビクスです！

とても楽しく体を動かせます

ぜひご参加ください

梅ジュース

づくり


